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2021 年实践教学开展情况自查报告 

 

多年来，定西学院一贯重视开放教育实践教学工作，包

括课程实践和综合实践，建有实践教学基地和能够满足专业

课程实践教学需要的虚拟仿真实训软件或线下实践环境，能

认真落实课程实践教学和集中实践教学环节。现将 2021 年

实践教学开展情况报告如下： 

一、教学基地建设情况 

近年来，学院不断加强实践教学基地，购置了部分专业

课程实践教学需要的虚拟仿真实训软件，自建了一定数量的

线下实践环境，基本满足所开专业的实践教学需求。  

一是学院建成了适应开放办学的网络环境，校园网出口

带宽 100M，有计算机教室 17 个，计算机总数 800 多台，多

媒体教室 22 间，云教室 1 间，基本能满足计算机相关专业

的实验实训教学活动。建成了生理生化、病理护理、中药制

剂、机床车床、电子商务、电子网络、汽车维修、器乐音乐、

舞蹈体育、书画装裱等 10 大类实训实验室，有实验实训设

备 5000 台件套，建成面积达 350 平方米的汽车专用实训车

间，基本能满足药学、护理、小学教育、学前教育、机械类

等专业的实验实训教学。 



二是学院购置了会计模拟实验系统、会计电算化实验软

件，计算机网络仿真软件、Photoshop、模拟法庭等教学软

件，基本满足了一些特殊课程的实验教学。 

三是学院先后与定西市人民医院签订了医学护理类学

生实验实习协议，与定西市中级人民法院签订了法学类学员

的实习协议，与定西农业科学院签订了农学类学生的实验实

习协议，与定西市福台幼儿园签订了文学、学前教育实习协

议。与学院所属定西市高级职业技术学校签订了教育管理、

汉语言、英语、数学等教育类专业实习协议，基本满足了各

专业的集中实践实习等教学。 

二、集中实践环节开展情况 

定西学院高度重视集中实践教学的组织与领导。制定有

集中实践环节实施细则，毕业论文（设计）的选题、指导、

答辩和考核等实施过程按国开和省校有关规定执行。在论文

指导教师培训和配备、指导过程管理与服务、答辩与成绩上

报等方面，做实做到位。 

一是学院每学期初，就制定下发《综合实践性教学工作

安排》，对学生分组、指导教师选配、学生选课数据导入，

指导过程的要求、答辩时间的安排及答辩过程一一做了明确

规定。并注明班主任、指导教师所指导学生名单，论文指导

过程和论文提交时间，严格按要求分配指导人数。 每学期

分校本部约有 300 人左右的学生参加集中实践环节。 



二是学院严格按省校要求组织毕业论文答辩，并按规定

报省校进行审核，毕业论文原件留存分校备查。 

三是从省校审核反馈的意见来看，毕业论文（设计）选

题恰当、质量达到基本要求，能较全面地反映学生运用所学

知识综合分析和解决实际问题的能力，论文指导基本到位。 

三、实践教学效果分析 

实践教学是一种基于实践的教育理念和教育活动，通常

是指在教学过程中建构一种以学生主体活动为主要形式，以

激励学生主动参与、主动思考、主动探索为基本特征，以促

进学生总体素质全面发展为主要目的的教学观念和教学形

式。实践教学形式多样，主要包括实验、实习、实训、社会

实践、课程设计、毕业设计（论文）、学年论文等。近年来，

定西学院高度重视实践教学，特别是集中实践教学和社会实

践教学，取得了一定的效果。 

一是课程实践教学激发了学生学习兴趣。对于理工农医

类学生，我们重视课程实践教学，通过购买防真实验软件和

自建实验室，积极开展课程实践教学，来激发学生的学习热

情。课程实践教学既增进了学生对专业知识的理解，又加深

了学生的印象，促进了学生对知识点的记忆，从而更好地掌

握本课程的理论知识。因而，课程实践教学能更好地促进理

论教学，有效提高课程理论教学的效果，有助于进一步增强

了学生的学习积极性。 



二是社会实践教学学生反响较好。近年来，定西学院一

些主干专业都建立了教学实践基地。学校根据开放教育背景

下成人学生在职、业余学习的特点，开展了紧贴教学需要、

注重学生能力培养，形式多样，富有特色的校内外社会实践

活动。充分利用实践基地与资源，通过各专业负责人与基地

指导教师的有效沟通和策划，开展了多样而富有特色的校内

外社会实践活动，取得了一定的成效。如法学专业结合专业

课程的社会调查，主要针对未成年人犯罪、妇女犯罪、外来

人口犯罪及预防犯罪等几方面开展调查，在定西市人民法院

基地指导老师，学生分成若干小组对定西看守所进行调查，

完成了较有质量的调查报告。有效的社会实践活动进一步加

深了学生对专业知识的理解，提高了学生思考问题，解决问

题的能力，培养了学生综合素质，提高了教学效果，也增强

了学生组织协作互动的学习能力。 

三是集中实践环节安排到位效果明显。定西学院一般将

集中实践环节安排在第四学期初，用一学期的时间，让学生

对所学内容运用于实践，来培养和提升学生发现问题、分析

问题和解决问题的实践能力。集中实践教学是一个理论知识

与实际相结合的学习环节，多为综合实践活动，其本质就是

让学生在实践活动中去体验，去建构知识，运用已有的知识

解决问题，是学生自主参与学习的过程。学生感受到所学理

论的重要性，从而激发学习兴趣，在实践报告的总结部分里，



大多数学生均表示出对实践教学的强烈兴趣，认识到实践学

的重要性。集中实践教学也确实起到了进一步激发学生学习

专业知识兴趣与学习动力的作用。是巩固理论知识和加深理

论认识的有效途径，是培养具有创新意识的高素质人才的重

要环节，是理论联系实际、培养学生掌握科学方法和提高动

手能力的重要平台。 


